HANDPAN RETREAT

INTO THE WILD.

INTO YOUR HEART.

INTO YOUR SOUL.

HANDPAN RETREAT IM TESSIN

Do. 9. - So. 12. Mai 2024 ( 4 Tage - Auffahrt)

DAS HANDPAN RETREAT in der Wildnis, am Fusse des
Onsernonetals im Tessin. Fernab von Zivilisation, Stress und
Strassenlarm sind wir auf einem wunderschonen Weiler mit Jurten,
Rusticos, Aussenkiiche, Feuerplatz und noch vielem mehr.

Hier haben wir Zeit und Raum in Verbindung mit uns Selbst, der Natur und unseren
Instrumenten zu kommen. T&glich werden wir zwei intensive Handpan-Sessions
geniessen kdénnen und tiefer in die Musik eintauchen. Diese beiden Retreats sind fur alle,
die bereits etwas Handpan-Erfahrung mitbringen. Anféanger lade ich ein im Voraus zu
einem meiner Anfanger-Workshops zu kommen.

Wir werden diese Tage umgeben von wunderbarer Natur geniessen. Die kleine
Gemeinschaft die auf dem Weiler lebt sind Freunde von mir und kultivieren und beleben
den Platz seit 40 Jahren mit viel Liebe, Herzblut und harter Arbeit. Es finden dort
regelmassig Seminare und Kurse statt. Peter, einer der Griinder des Projektes, ist
leidenschaftlicher Handpanspieler und wir zwei hatten schon lange den Wunsch und die
Idee an diesem zauberhaften Platz Handpan Retreats zu organisieren. Nun ist es Realitat
und ich freu mich schon riesig darauf! :-)

Kusinhalt / Themen:
(Das Angebot wird dem Bedlirfnis der Gruppe angepasst)

Handpan Harmonien verstehen

Melodien,

Rhythmen, Grooves (Ungerade & Polyrhythmen)

Dynamik

Spielen in der Gruppe / Improvisieren, Singen

Individuelle Begleitung und Férderung deiner Handpan-Skills



Folgende Fragen dienen uns als Inspiration:
Wie spiele ich in der Gruppe?
Wie nehme ich mir meinen Raum, wie gebe ich Raum??

Wie gebe ich einem auswendig gelernten Pattern meine persdnliche Note?
Wie kann ich mein Spiel freier und intuitiver gestalten?

Wir verbinden uns mit der Handpan und mit unserem musikalischen Ausdruck.
Neugierig??

Ja dann meld dich JETZT an! Earlybird Preis bis ende 2023: 390:- CHF

Ich freu mich auf DICH!

Kurs-Kosten (exkl. Unterkunft und Verpflegung): Do. 9. - So. 12. Mai 2024 (4 Tage)
Normal Preis CHF 490.-

Friihbucher CHF 390.- ( Bis ende Dezember 2023)

Dein Platz ist mit deiner Einzahlung definitiv gesichert. Bitte den Betrag auf folgendes
Konto Uberweisen: Betreff Handpan Retreat Tessin 2023

Matthias Zuber Riti 1069 9053 Teufen
IBAN: CH42 0900 0000 9075 1412 4

Rucktrittsbedingungen/ Annulationskosten

Bei einer Annulation werden folgende Kosten erhoben: bis 30 Tage vor Kursbeginn CHF
100.-. Bei einer spateren Annulation ist eine Ruckerstattung ausgeschlossen. Der
Teilnehmer hat die Moglichkeit einen Ersatzteilnehmer zu nennen. Dies muss zeitgleich
mit der Absage geschehen. Es wird eine Bearbeitungsgebihr von CHF 50.- fallig.




Instrumente:

Wir spielen wahrend den Lektionen alle in D-Moll / D-Kurd, welche ich zur Verfligung
stelle. Du hast ein eigenes Instrument in D-Moll?? Dann lass es mich wissen und bring es
bitte mit. Oder bring dein Lieblingsinstrument mit!! :-)

Neben den D-Moll werden wir noch haufenweise weitere kostbare Handpans zur
verfigung haben wie: F Low Pygmy 21, E-Amara 20, Fis2 - Pygmy Astronaut,
C - Harmonisch Moll, Ashakiran, La Sirena und weitere. Juhuuu!

Anreise:

Mit dem Auto oder OV’s bis Intragna oder Loco. Von beiden Seiten her ist es noch ca. 1h
zu Fuss.

Intragna: ca. 1h zu Fuss
Loco: ca. 1h zu Fuss
(Auressio: Mit der Privaten Seilbahn und 15min zu Fuss, Kosten 30.-

Kursraum: Grosser Dom / Jurte

Die Kurse mit der ganzen Gruppe werden alle in der grossen Jurte stattfinden, Kleinere
Gruppen und Jams in kleineren Rdumen und Uberall im Freien mdglich.

Essen:

Feinstes Vegetarisches Bio-Essen, grosstenteils aus dem eigenem Selbstversorger
Garten. 3x am Tag. Yammmiii :-)

Umgebung:

Der Ort liegt direkt am Wanderweg und die wilde Natur 1adt zum erkunden ein, es hat eine
grosse Schlucht mit wunderschénem Fluss, (Begehung auf eigene Gefahr) und eine Alp.

Unterkunft und Preise:

Max 10 - 12 Personen

Preise pro Person und pro Nacht inkl. Verpflegung:

2x Einzeldom / kleine Jurte flr ein oder zwei Personen, 1x Hochbett. 140.-

Rustico Einzelzimmer: 140.-
Rustico Doppelzimmer: 120.-

1x grossere Mehrbett-Jurte, fir 3-4 pers. : 120.-

Eigenes Zelt: 100.-
Zelt zur verfigung gestellt: 120.-

Es hat zwei liebevoll eingerichtete Trocken-WC, ein Badezimmer mit Warmwasser und
mehrer Duschen im Freien.



Bei Fragen meldet euch gerne bei mir.

Ich freu mich auf Euch und eine wunderbare Zeit!! :-)

Weitere Impressionen und Bilder von Ort und Unterkunft
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